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Activa’t per la salut mental

Apoderament
Capacitacio formacions
Espai situa’t psicoeducatius Prospect per a
Servei de de familiars familiars, persones
informacio i PROENFA i en amb experiéncia
orientacio sobre primera persona propia i
salut mental KLAU DE RE professionals
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Suport mutu

Grups d’ajuda mutua
de familiars i en
primera persona,
amb formacio en
moderacio




Activa’t per la salut mental

Espais de coordinacio, reflexio i decisio compartits entre la xarxa sanitaria, social, i les

entitats en primera persona i de familiars

Elaboraci6 de criteris comuns, eines i materials per garantir
I'equitat adaptats a territori i formacio de professionals i voluntaris.
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Avaluacio, revisié, ampliacié i millora continua des de la practica, espais
participatius i recomanacions internacionals
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Activa’t per la salut mental

Psico-
educatius rament
4086 783 1353 666
demandes ateses Persones als Participants als Participants als GAMs
psicoeducatius Prospect
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Monica Carrilero ( Area D’incidéncia
Politica. FSMC)
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Les Taules de Salut Mental com a
Métode per facilitar el treball en
Xarxa.
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Raquel Rébalo ( Departament de
Justicia)
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Treball comunitari en el procés de
reinsercio social de persones amb
problemes de salut mental, en
tercer grau de tractament.
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Carme Palma ( Cap de Servei de
Salut pablica als Consumidors de
Santa Coloma de Gramenet)
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Promocio / Prevencio comunitaria
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Josep Aguilar ( Facilitador Prospect
- AFEM Nou Banmis)
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Necessitats de la comunitat des de
la visio de la xarxa associativa de
familiars.
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Rosa Garcia ( Activament Catalunya
Associacid)
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Necessitats de la comunitat des de
la visio de la xarxa associativa en
primera persona.
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Pilar Casaus ( Institut Pere Mata )
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Activacio comunitaria des de la
perspectiva de la xarxa
sociosanitaria de Salut Mental.
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Debat

Com creieu que deuria ser la
participacio/ paper dels
Espais Situa’t, a la
comunitat, en un futur?
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